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TOUR SIERRA-NORTE

(8D-7N)

ITINERARIO.
Dia 01.
Transfer Aeropuerto — Hotel.
Dia 02. QUITO CITY LINE:
El PANECILLO-IGLESIA LA CATEDRAL-PLAZA DE LA INDEPENDENCIA-SAN FRANCISCO

Nuestro recorrido empezara en El Panecillo es una elevacion natural de 3.000 metros sobre el
nivel del mar, desde aqui se puede ver su centro histérico y hacia los extremos norte y sur. El
Panecillo estd coronado por una escultura gigante de aluminio de la “Virgen de Quito”, en donde
podremos subir por la virgen hasta un mirador que nos brinda una vista espectacular.
Continuaremos hacia la Iglesia La Catedral Posee una importante coleccion de obras de arte,
pinturas y esculturas realizadas por importantes artistas de la época colonial y republicana.
Seguiremos hacia La Plaza de La Independencia es la principal plaza de la ciudad de Quito
ubicada en el casco antiguo de la ciudad, centro politico e histérico del Ecuador y asiento
simbdlico del Presidente del Ecuador. Su caracteristica principal es el Monumento a la
Independencia (Quito) dedicado a los prdceres de La independencia del 10 de agosto de 1809,
fecha recordada como el Primer Grito de Independencia Hispanoamericana, que se levanta en
el centro. Alrededor de la plaza se encuentra el Palacio de Carondelet, al sur por la Catedral
metropolitana de Quito, al norte por el Palacio arzobispal de Quito, al oriente por el Palacio
Municipal de Quito

La Iglesia de San Francisco.- Es un edificio catdlico que se ubica en medio del centro histdérico de
la ciudad de Quito, frente a la plaza del mismo nombre. San Francisco es, ademas, una joya de
la arquitectura continental por su amalgama de diferentes estilos armoniosamente combinados
alo largo de sus mas de 150 aifos de construccion.
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Continuaremos hacia la Ciudad Mitad del Mundo la principal atraccidon del lugar es
el Monumento a la Mitad del Mundo, también se encuentra el Museo Etnografico Mitad del
Mundo. Una pequefia ciudad que rodea el monumento actiia como centro turistico, ofreciendo
una réplica de una ciudad colonial espafiola llamada "Ciudad Mitad del Mundo", visitaremos el
Museo de Sitio Intifian (Camino del Sol), cuyo objetivo principal es el rescatar una nueva imagen
de la existencia de un centro geografico de la cosmovision ancestral y un habitat etnoecologico
en la Mitad o Centro del Mundo. Cena. Descanso.

Dia 03. QUITO — OTAVALO:

Desayunaremos. Continuaremos por la Panamericana Norte con la primera parada en el mirador
del carretero a Cayambe para admirar y fotografiar los hermosos valles y nevados que encierra
este lugar, cruzando la linea ecuatorial por Cayambe, pasaremos por Guachala (ex monumento
a la mitad del Mundo), antes de llegar a Otavalo haremos una pequefia parada en Mira Lago
(Mirador en San Pablo) para fotografiar el hermoso Lago de San Pablo y su belleza, seguimos
hasta llegar a Otavalo donde nativos de la zona, elaboran sus tejidos en el mercado de “Ponchos”
también conocida como “Mercado Centenario”, es el escenario de la mayor feria artesanal del
norte del Ecuador, donde artesanos exponen su mercaderia.

Continuamos hacia Cotacachi, ofrece turismo comunitario, que ha sido fortalecido permitiendo
la creacidon de emprendimientos turisticos, muy reconocida por sus tiendas de cuero; para luego
trasladarnos a la Laguna de Cuicocha o Laguna de los Dioses que es de origen volcanico, la
particularidad es que en su centro estan ubicados dos islotes con los nombres de Teodoro Wolf
y José Maria Yerovi. La cascada de Peguche tiene 30 metros de altura y 6 metros de ancho se
forma en pendientes fuertes. Cena. Descanso.

Dia 04. PAPALLACTA — TENA.

Desayunaremos. Nos dirigiremos hacia la parroquia de Papallacta en donde podremos disfrutar
tranquilidad y estar en contacto con la naturaleza, en el camino podremos observar vegetacién
densa con bromelias para llegar al pequefio pueblo de Papallacta y a sus Aguas Termales.

Estd situada a 3.300 metros de altura en el extremo sudoeste de la cordillera oriental. Las Termas
estan ubicadas a las orillas del rio Papallacta, ofreciendo un entorno natural que se ha
mantenido en forma de alrededores escénicos con nueve piscinas de aguas termales, una piscina
de agua de rio y las tres piscinas de agua fria de diversos tamafos constituyen un panorama
pintoresco.

A nuestra llegada visitaremos al Centro de Interpretacion, que proporciona informacién sobre
el drea protegida y sus alrededores. Después seguiremos con nuestro espiritu aventurero en una
caminata por la naturaleza y senderos marcados junto a rios de montafa, observando la floray
fauna del bosque Andino himedo montano. Visitaremos la laguna de Papallacta que se
encuentra en un paramo con clima muy frio y una hermosa vista de paisajes naturales. La zona
constituye un lugar ideal para ornitélogos con mds de 160 especies diferentes de aves
incluyendo colibries, tangaras y ocasionalmente el Gran Céndor de los Andes.
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Luego de esta gratificante caminata degustaremos de un delicioso almuerzo. Por la tarde nos
relajaremos en las termas, donde disfrutaremos de un relajante bafio en las piscinas, cuyas
aguas emergen de las internas capas geoldgicas a través de fisuras hasta la superficie con un
potencial de salud inigualable y con efectos beneficiosos del aire diafano que se origina del
singular encuentro del aire Amazdnico con las rocas. En las piscinas de aguas termales podra
experimentar los notables efectos curativos de las cristalinas aguas termales. Sumérjase en el
agua caliente y beneficiese de sus propiedades curativas para el reumatismo, artritis y procesos
digestivos y respiratorios.

Continuaremos hacia la ciudad del Tena en donde tendremos la cena y descanso.
Dia 05. YACUMA ECOLODGE.

Desayuno. Al llegar a Tena, nuestro guia estara esperando por usted para conducirlo por aprox-
imadamente 1h50min a la comunidad de San Pedro de Sumino situado a orillas del rio Napo.
Desde San Pedro, nos embarcaremos en una canoa y luego de 30 minutos de una agradable
navegacion, llegaremos a nuestro lodge ubicado a orillas del rio Chontayacu en nuestra reserva
forestal de 300 hectdreas.

En el lodge sera recibido con una bebida tipica del lugar conocida como «guayusa» y luego de
una charla de bienvenida, serd ubicado en nuestras comodas cabafias de estilo tradicional
amazodnico, las mismas que cuentan con energia eléctrica que se provee con paneles solares y
agua caliente también proveida con energia solar. Después de un breve descanso, haremos una
corta navegacion hacia la Laguna Escondida en donde haremos una caminata en sus alrede-
dores, un sitio ideal para la observacion de aves tales como: Garzas de rio, garzas reales, Martin
pescadores, Garrapateros, Oropéndolas, etc. Una de las aves mas interesantes y extrafias de la
Amazonia es sin duda el pajaro Hoatzin (Opisthocomus hoatzin), el cual tiene su cara azuladay
su pelaje «punk». Este emite un muy mal olor razén por la cual se le llama también el pdjaro
apestoso. En este lugar intentaremos la pesca del carnivoro pequefio pez, conocido como
«pirafia» (Pygocentrus nattereri).

Retornaremos al lodge para la deliciosa cena a base de elementos sembrados en la selva y pro-
ducidos por las poblaciones cercanas. Si el tiempo lo permite, y si todos los miembros del grupo
se sienten bien, realizaremos una caminata nocturna de 30 a 45 minutos para observar insectos
y disfrutar de los sonidos de la selva.

(Almuerzo y Cena estdn incluidos en el precio)
Dia 6: Yacuma EcolLodge y la Reserva Forestal:

Después del desayuno en el lodge, iniciaremos una caminata en el bosque primario de nuestra
reserva Yacuma. Para esta actividad, tenemos varias alternativas. Una caminata corta
de 2 horas, en la cual el guia nativo nos mostrard algunas especies de plantas y sus usos medic-
inales con la posibilidad de observar varias especies de aves y con suerte monos. La segunda
opcion tomarad alrededor de 4horas cruzando pequefios arroyos y diferentes tipos de terrenos
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con varias especies de arboles y plantas, donde el principal objetivo es la visita a la «Cueva del
Tutapishco» (Cueva de los murciélagos) en combinacién con la explicacion de plantas
medicinales.

En la cueva, que aun no ha sido completamente explorada, se puede ver un interesante y emo-
cionante espectdculo de una de las especies de murciélagos del Amazonas. Esta cueva es con-
siderada por los locales como un lugar sagrado, donde «Los Shamanes» (curanderos) vienen a
renovar energias y luego a realizar sus ritos sagrados. Con un poco de suerte, en esta caminata
podremos observar monos, aves como oropéndolas, loros y otros animales. Esta caminata es
muy emocionante y requiere de mayor esfuerzo, pero a su vez es gratificante por la experiencia
de estar en contacto con el verdadero bosque primario.

Retornamos al lodge para servirnos un delicioso almuerzo y luego de un corto descanso, vis-
itaremos a los miembros de una de las familias Kichwa de Chontayacu, para apreciar su forma
de vida muy simple pero tranquila. Durante la caminata los pasajeros pueden observar, interac-
tuar y aprender con el guia nativo acerca de los cultivos locales en el bosque secundario de las
islas del rio Napo. Aqui encontramos plantaciones de café, bananos, cacao, yuca, papaya, pifia,
arbol de naranja, cafia de azucar entre otros. Ademas se puede observar (y comprar) utensilios
de cerdmica, collares y otras hermosas artesanias elaboradas por la gente Kichwa. Usted tendra
la oportunidad de degustar la bebida ancestral «la chicha».

Continuando con el programa y si el tiempo lo permite, nos recrearemos realizando actividades
de tubing, kayaking o simplemente disfrutaremos de un refrescante chapuzdén en las aguas del
rio Chontayacu. Regreso al Lodge para disfrutar de la cena y como despedida tendremos una
fogata con bebida tipica.

(Desayuno, Almuerzo y Cena incluidos)
Nota: El Lodge dispone de 4 kayaks, cada uno para 2 personas.
Dia 7: YacumaEcolodge - Tena

Para aquellos interesados en la observacidn de aves, nos levantaremos temprano en la manana
(5:30 a.m.) con el fin de disfrutar el avistamiento de diferentes especies existentes en el area
cerca del lodge. Para ello, vamos a subir al Mirador desde donde a mas de la observaciéon de
aves, podremos disfrutar de una hermosa vista de la Selva Amazdnica. Retorno al lodge y luego
del desayuno nos despediremos de nuestros amigos indigenas para emprender nuestro viaje en
canoa por el rio Napo de regreso a San Pedro de Sumino donde nuestro guia le ayudara a tomar
el bus publico hacia la ciudad de Bafios.

(Desayuno incluido)

Almorzaremos en la ciudad de Bafios donde nuestros pasajeros tendran una tarde libre para
realizar sus actividades personales. Cena. Descanso.
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Dia 08. BANOS.

Desayuno. Haremos un recorrido de la ciudad donde podremos conocer las cascadas de El
Manto de La Novia y también el Pailén del Diablo. Almuerzo retorno a Quito al hotel establecido.

Incluye:
v" Transporte turistico. éQué llevar?
v Guia-chofer. R g g
v" Entradas a los atractivos. ¢ opaa eclua a
v" Alimentacién (desayuno-almuerzo- * Zapatos cémodos.

e Bloqueador solar.

e (Cdmara fotografica.
No Incluye: e Repelente de insectos.
e Gafas.

cena-desayuno-almuerzo)

» Valores no especificados en el

paquete. e Gorra.
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